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Tout d'abord, on peut télécharger les mises a jour de MS Defender 64 bits qui n'utilisent pas les
mécanismes de Windows Update ici:
https://go.microsoft.com/fwlink/?LinkID=121721&arch=x64

Le fichier mpam-fe.exe mettra les définitions a jour.

Ensuite voici la méthode de diagnostic préconisée par Microsoft:
https://support.microsoft.com/fr-fr/wi ... 72-ae67-af3c-89cel69755dd

Il'y a aussi ces pages qui expliquent differentes méthodes:
https://lecrabeinfo.net/reparer-window ... es-a-jour-et-erreurs.html
https://www.malekal.com/outils-gratuit ... r-reparer-windows-update/

Dans tous les cas, surtout si tu veux utiliser l'utilitaire de Reset, fais une sauvegarde de ton systéme
avant!
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