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Face à l’obésité et au surpoids croissant chez les jeunes, le gouvernement chinois veut limiter
drastiquement l’utilisation d’Internet. Et cela passe par une interdiction pure et simple de son
utilisation par les ados durant la nuit :

https://geeko.lesoir.be/2023/08/03/la- ... et-pour-les-ados-la-nuit/

Peut-être pourrait-on s'inspirer de ce constat qui en plus permettrait aux jeunes de mieux et plus
dormir et donc d'être plus efficient dans leurs études ... ???
Ok c'est anti-libertad 
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