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on peut aussi essayer :
1. lancer vlc
2. aller menu Média Convertir/enregistrer... (ctrl+R)
3. ajouter le fichier
4. Convertir/Enregistrer
5. dans la fenêtre des paramètres de conversion, vérifier le profil
6. indiquez un chemin/nom de fichier pour le test
7. valider avec Démarrer

Autre piste - comparer deux fichiers mp4 : 
ouvrir le fichier (mettre sur pause) et dans outils /information du média en cours / onglet codec ...il
peut y avoir des pistes (CTRL + I ou J)
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