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La methode avec imagecfg est expliquée en français (enfin, du moins, indiquée... par l'exemple) là : 
http://dromed.tutoriel.free.fr/a-thief2-xp.php
Cf. le point 2-B : "l'hyperthreading"

Sinon il y a quelques explications (mais en anglais) là : 
http://www.robpol86.com/pages/imagecfg.php
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