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merci pour le logiciel - 

pour le son une des solutions : 
http://www.yawcam.com/forum/viewtopic.php?t=1324
(explication en images https://www.youtube.com/watch?v=E5LWN_0KNr8 avec Windows Media
Encoder)

Pour images ET son, il y a peut être Netcam Studio mais j'ai pas testé et, suivant les options que l'on
veut utiliser, c'est libre ou payant. Ou iSpy.
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