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En complément à mon premier post, un commentaire sur les logiciels de défragmentation de
registre.

Là encore après de nombreux essais sur plus d’une bonne dizaine de logiciels j’en suis arrivé aux
conclusions suivantes :

-	Globalement peu de risques, un backup du système avant reste toujours une sage précaution

-	Un gain entre 0 à 20%, au niveau défragmentation = résultat affiché par le logiciel, un gain bien
plus faible sur la rapidité du système

-	Un gain en performance quasi nul si Windows est installé sur un disque SSD

À faire une fois tous les 6 mois, à la rigueur.
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