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Ce que j'ai :

Adblock l'incontournable
SpeedDial (Super) 
Ghostery (blocage des web bugs)
IsAdmin (Pour voir si on surfe en admin ou pas)
Dictionnaire français (Ça signale les "fotes d'aurtaugrafe" 

) 
Prefbar (Valider ou non flash, java, javascript, referer on/off)
ScreenGrab (pas compatible FF4 mais en modifiant instal.rdf ça roule)
Wot : Signale les sites douteux

J'avais flashgot, mais retiré car ralentit FF de 50% (selon Mozilla)
en effet le retrait a donné une bouffée d'oxygène à FF.
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