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J'ai par le passé fait plusieurs fois cette opération, 

 bien entendu il s'agissait à chaque fois de l'application du foutu pour foutu!!  

Chaque fabricant propose un logiciel adapté à utiliser (dans le temps a partir de disquette, surement
maintenant a partir de cd.

si je me souviens bien il existe un logiciel "universel" (toujours foutu pour foutu) loformat ou quelque
chose d'approchant! 
Il y a de nombreux site sur le web qui traite de cette technique.

Au fait, après formatage, as tu partitionné ton disque? 
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